
D O S S I E R  P R É S E N T A T I O N

“Un spectacle jeune public qui allie humour, féérie et sensibilisation à
l’environnement.“

C h e f f e  p r o j e t  -  L a u r a  B o u r g u i g n o n
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L ’ é c o l o g i e  e t  l a  p r o t e c t i o n  d e  l ’ e n v i r o n n e m e n t

L e  s e n s  d u  p a r t a g e ,  d e  l ’ e n t r a i d e

L ’ i m p o r t a n c e  d e  l a  c r é a t i v i t é  e t  d e  l ’ i m a g i n a i r e

L ’ e s p r i t  d e  N o ë l  ( s o l i d a r i t é ,  c o n v i v i a l i t é )

L’histoire
Lou, une lutine du Père Noël aussi volontaire que maladroite, se retrouve vite

submergée par l’avalanche de lettres et la longue liste de jouets à fabriquer. Face

à cet excès, elle s’interroge : faut-il toujours plus de cadeaux pour un vrai Noël ?

Déterminée à trouver des réponses, elle se lance dans un voyage extraordinaire,

ponctué de rencontres surprenantes, où elle découvrira que la vraie magie de

Noël rime avec partage, solidarité et préservation de la planète.

Valeurs et thématiques 

Ambiance du spectacle 
T o n  h u m o r i s t i q u e  e t  i n t e r a c t i f

M u s i q u e ,  s o n s  f e s t i f s ,  v o i x  o f f

D é c o r s  l u d i q u e s  e t  c o l o r é s

Public visé
Spectacle idéal pour les enfants (à partir de 3 ou 4 ans) et leurs familles. 

Adapté aux écoles, aux mairies, aux centres culturels, aux comités
d’entreprise… »

V O T R E  T E X T E  D E  P A R A G R A P H E
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À travers le personnage espiègle de Lou, nous souhaitons sensibiliser les enfants aux
enjeux écologiques sans moralisation, en privilégiant l’humour, la poésie et l’imaginaire



Informations pratiques
Durée & format Durée & format 

4 0  à  4 5  m i n u t e s  d e  s p e c t a c l e

1  c o m é d i e n n e  s u r  s c è n e  

Espace scénique & condit ions techniquesEspace scénique & condit ions techniques
E s p a c e  s c é n i q u e  m i n i m a l  :  6 m  s u r  6 m  

T e m p s  d e  m o n t a g e  :  1 h 3 0   -  T e m p s  d é m o n t a g e  :  1 h

S o n o r i s a t i o n  :  N o u s  a p p o r t o n s  n o t r e  m a t é r i e l  s o n  s i
 b e s o i n   

P r é v o i r  u n e  l o g e  o u  u n  e s p a c e  a u  c a l m e  p o u r  l a
c o m é d i e n n e

Jauge conseilléeJauge conseillée
P e t i t e  à  M o y e n n e  j a u g e

P o s s i b i l i t é  d e  m o m e n t  d ’ é c h a n g e  t y p e  a t e l i e r  d e  m é d i a t i o n  à  l ’ i s s u e  d u
s p e c t a c l e ,  p o u r  a b o r d e r  l ’ é c o l o g i e ,  l a  s o l i d a r i t é …
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S p e c t a c l e  p o u v a n t  ê t r e  d i f f u s é  d a n s  d e s  s a l l e s  n o n  é q u i p é e s .
U n  f o r m a t  m o d u l a b l e  e t  a u t o n o m e ,  i d é a l  p o u r  t o u t  t y p e  d e
s a l l e  e t  t o u t  p u b l i c  j e u n e / f a m i l i a l .

Dans le  prix de cession (hors défraiement -  SACD et  SACEM sont
inlcus dans le  tarif)

Des frais  de route pourront être demandés selon la  distance entre le  domicile  de
la comédienne et  le  l ieu de la  représentation.

Tarif/ (Indicati f)Tarif/ (Indicati f)
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Contact
COMPAGNIE ADRENALYNE

NOM :  LAURA BOURGUIGNON

TÉL. :  06.20.14.87.04

MAIL :  CONTACT@COMPAGNIEADRENALYNE.COM

SITE :  WWW.COMPAGNIEADRENALYNE.COM

ADRESSE : MAISON DES ASSOCIATIONS, 28 RUE GAMBON, 18000 BOURGES
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P A R T E N A I R E S

PartenairesPartenaires

Offrez à votre public un Noël inoubliable et éco-responsable , en compagnie de Lou
la Lutine !

Offrez à votre public un Noël inoubliable et éco-responsable , en compagnie de Lou
la Lutine !

RetoursRetours

”Un très beau spectacle tout en humour et en énergie avec un
message important véhiculé aux enfants. Un vrai régal pour
les petits et les grands”

École de Beffes

”Bravo à la comédienne pour son énergie et son ryhtme.
beau spectacle, tendre et qui fait réfléchir les enfants et qui
les a beaucoup intéressé. la participation des enfants est un
plus très agréable pour les embarquer dans l’histoire de lou. ”

École de Saulzais-le-potier

Lou la Lutine et le Noël Surprise – Un spectacle de la Compagnie Adrenalyne
Réservez-vite !


